Sjomat innefattar all form av mat sprungen ur vatten, exempelvis fisk, musslor, ostron, alger och
sjopung. Ravaran fangas av yrkesfisket eller odlas i vattenbruk, dvs odling av fisk, ryggradslsa
djur och alger. Sverige har goda foérutsattningar att utveckla produktion och férddling av sjomat i
och med sin langa kuststrdacka samt manga sjoar och vattendrag. Det finns dven en potential for
odling i landbaserade anldggningar, nara annan industri, fér att skapa symbios och exempelvis
nyttja dverskottsvdrme och kyla. Med lang tradition av bade fiske och foéradling som &r sjomat en
viktig del i var kultur och historia. Svensk sjémat ar en fantastisk men underutnyttjad resurs som
kan bidra till en hallbar produktion och hélsosam konsumtion av livsmedel.

Idag har Sverige en valdigt liten vattenbruksproduktion trots stora vattenomraden och ledande
aktorer inom forskning och teknikutveckling. Vidare hamnar endast ca. 17 % av den svenska
vildfangade fisken pa vdra tallrikar, ndgot som till stor del drivs av vart markliga hushallande av de
arter som utgor den absoluta bulken av vart fiske; sill, skarpsill och tobis. Sverige behdver saval
fortsatt forskning som en kommersiell utveckling dar det investeras i befintlig och ny infrastruktur
som kan omhanderta de &vriga hégpotenta 83 % i mycket stérre omfattning. Sverige behdver
ocksa 6kad satsning pa utveckling av héllbara och cirkuldra vattenbrukssystem dar det &r stor
potential fér expansion saval i vatten som pa land, bland annat for att nyttja tillgangen till bade
befintlig och framtida dverskottsvarme och dverskottsnaring.

Det ar val belagt att sjdmat expanderar globalt, man uppskattar att ar 2050 har konsumtionen
férdubblats i varlden'. Aven i Sverige 6kar konsumtionen. Med en véxande efterfragan kommer
ett stort antal utmaningar kopplat till hur djuren och algerna ska fédas upp, processas och
forddlas pa ett hallbart och konkurrenskraftigt satt.

Tillsammans med Innovatum Science Park har Sweden Food Arena kartlagt innovations- och
forskningsbehovet hos sjdmatndringen ldngs hela vardekedijan, fran primarproduktion, féradling
fram till handeln. Kartldaggningen har skett genom workshops dar bade akademi och ndring har
medverkat, samt genom dialoger och méten med olika aktérer Idngs vardekedjan.
Sammanstdllningen dr en spegling av de behov som naringen har uttryckt som prioriterade
omraden fér kommande satsningar inom innovation och forskning.

Ndringen har stor innovationsférmaga och stor potential att vdxa men behdver mer kunskap och
tillgang till mojliggérande infrastrukturer. Kartldaggningen har visat att det behdvs en riktat
sammanhallen innovations- och forskningssatsning fran ndring, myndigheter,
forskningsfinansidrer samt forskare. Behovsstyrda satsningar dar akademi och ndring samarbetar
ar nyckeln till starkt konkurrenskraft och I6nsamhet hos sjématsnaringen och bidrar till att
livsmedelsstrategins ambitioner om hallbar, konkurrenskraftig och 6kad livsmedelsproduktion
och 6kad forsérjningsférmaga nas.

| grova penseldrag visade kartlaggningen ocksa att vattenbruksndringens utvecklingsbehov
framst dr: férenklade och stddjande tillstandsprocesser hos samordnade och samverkande
myndigheter, teknikutveckling och processkunnande fér exempelvis odling pa land, djupare
kunskap om konsumentens varaktiga hallbara val och preferens samt mer kunskap om djurens
valfard och hélsa i forhallande till odlingsmiljo och vattenkvalitet. Gallande fisket och
beredningsindustrin finns uttalade behov av djuphamnar, 6kad mottagningskapacitet for
landningar fran det pelagiska fisket, ny foradlingsteknik anpassad till liten fisk samt alternativa

1. https://www.nature.com/articles/s41467-021-25516-4



delar av fisken, det vill sdga utveckling av produkter fran annat &n filéer, samt marknadsinsatser
for nya typer av sjdmatsprodukter.

Kartlaggningens overgripande syfte ar 6kade nationella satsningar pa innovation och forskning i
livsmedelskedjan, vara ett konkret beslutsunderlag for véra innovations- och forskningsfinansiarer
att finansiera och samverka kring sammanhangande insatser for att starka vardekedjor samt ge
forutsattningar for forskare och féretag att samarbeta kring de identifierade behoven. Vart mal &r
6kad hallbar produktion, féradling och forsaljning samt [6nsamma och konkurrenskraftiga foretag
som tillsammans utvecklar morgondagens goda, hdlsosamma och hdllbara livsmedelsprodukter.

Sweden Food Arena valkomnar dialog och samarbete kring framtida utlysningssatsningar. Var
kunskap om naringens behov och vart breda nétverk bidrar till att en bred flora av andamals-

enliga och produktiva projekt kan initieras som leder till samhallets hallbara omstallning!

Nedan dr ndringens innovations- och forskningsbehov summerad i bild 1 med efterféljande
fortydligande.
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KONSUMENT, HANDEL OCH RESTAURANG

Human nutrition och hallbarhet

Foretagen efterfrdgar mer kunskap om sjématens ndringsinnehall, hdlsoférdelar och dess
specifika ndringsprofiler. Det finns fortfarande mycket att ta reda pa till exempel kring
biotillganglighet, det vill séga till vilken grad naring och bioaktiva dmnen tas upp av mdnniskans
mag-tarmkanal. Det krdvs ocksa kunskapsutveckling och kartlaggning for att optimera ravarornas
innehall och klargoéra hur naringen kan bli tillganglig pa basta satt samtidigt som eventuellt
halsoskadliga @mnen begransas.

For att definiera nyttokvoten beh&ver naringsvardet ocksa sattas i relation till de ekologiska,
sociala/kulturella och ekonomiska hallbarhetsparametrarna, exempelvis till vilket klimatpris ett
livsmedel framstalls och konsumeras. De andra hallbarhetsdimensionerna, som social hallbarhet
med levande kust och landsbygdsutveckling samt ekonomisk hallbarhet med till exempel turism
och fler arbetstillfallen, dr ocksa viktiga att definiera och mata.

Kommunikation - hdlso- och hallbarhetspastdenden

Vetenskapligt grundad kunskap ar en férutsattning fér att kommunicera hélso- och
hallbarhetsférdelarna med sjdmaten. Generellt antas kommunikation om hdlsa, ndring och
hallbarhet leda till en vaxande marknad. Naringen efterfragar stod kring vilka halso- och
ndringspdstdenden man kan kommunicera och visualisera, samtidigt som man ar efterféljsam till
regelverket fran European Food Security Authority (EFSA).

Marknadskommunikation och receptutveckling

Idag konsumeras sjomat av ett dldersmassigt smalt konsumentsegment. For att inspirera och
attrahera fler och yngre konsumenter att dta sjomat behovs receptutveckling och
kompletterande produktkoncept som visar hur sjdmatsprodukter kan anvandas samt nya
innovativa lanserings- och kommunikationsmodeller for att na nya malgrupper bland
konsumenterna.

Det behdvs nya vdgar for sjomaten att na ut och sld igenom pa marknaden. Har efterfragas
utveckling av innovativa saljkanaler, affars- och betalningsmodeller.

En marknad med stora méjligheter dr bade den offentliga sektorn och restaurangnéaringen dar
nya sjdomatsprodukter fran tex liten pelagisk fisk skulle kunna fylla behovet av klimatsmart,
naringsriktig, lokalproducerad och billig mat. Saklig information om den svenska sjdmaten behdvs
till upphandlingssektorn och grossister for att detta ska ske.

Kunskap om konsumentens varaktiga hallbara val och butiksutveckling

Det behdvs férdjupad kunskap om konsumentens drivkrafter och val och hur man med olika
metoder, exempelvis ”nudging” som komplement till ren information, kan stédja och inspirera till
en varaktig forandring av konsumentbeteende. Butikens utformning och exponering ar viktig att
utveckla for att inspirera och stddja konsumentens val. Detta galler dven pa restauranger och
inom den offentliga sektorn.
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FORADLING OCH BEREDNING

Innovativa férddlingsprocesser behdvs inom industrin for att utveckla framtidens sjdmat. Det
behdvs kunskaper om hur akvatiska ravaror kan processas for att utveckla, ta vara pa eller
forstarka sensoriska, funktionella och naringsmadssiga egenskaper. Fér bearbetning, féradling och
produktutveckling beh&vs investeringar i anldggningar for bioraffinering, test- och demo samt
uppskalning for att nd hela vagen ut till marknad.

Sensorisk kunskap en nyckelfaktor till framgang

For att 6ka konsumentens efterfrdgan av sjomat behdvs aktiv receptutveckling for industriell
skala av attraktiva och goda produkter och intressanta produktkoncept som férenklar och
forgyller konsumentens vardag och fest.

Sjomatsortimentet ar idag associerat till traditioner men erbjuder samtidigt nya dtbara ravaror
som exempelvis tang och sjopung. De nya ravarukdllorna, tillsammans med traditionella, bidrar till
en mangfald av mojliga kombinationer av kompletterade ingredienser som genom utvecklade
kunskaper inom sensorik och dess tilldmpning har potential att ge en helt ny smakrik flora av
innovativa ratter. Att exempelvis utveckla umami-smaksattare fran sjomatravara ses som en
mojlighet och potential.

Aven fraktioner av fisk som idag blir djurfoderfoder eller svinn kan med 6kade kunskaper inom
bland annat sensorik férddlas till attraktiva ratter eller nya funktionella ingredienser.

Diversifiering och nya produkter

For att maximera andelen svensk akvatisk rdvara som gar in i livsmedelskedjan, maste vi 6ka
vardet pa den fardiga slutprodukten. Det handlar om att férsta hur fler ravaror fran hav och sj6
kan nyttjas, att forddla liten fisk (sill, tobis och skarpsill), alger, musslor, krabbtaska med mera
inklusive dess sidostrommar till nya produkter. Idag ses sma fiskarter och manga
styckningsdetaljer hos fisken som lagvéardiga. De &r idag underutnyttjade och blir ofta djurfoder
eller svinn. Har finns potential att dela upp styckningsdetaljerna i fraktioner som kan finna nya
vardekedjor. Exempelvis kan dessa tillsammans med tang, musslor och sjépung utvecklas till
”sjdmatens chark”.

Sjomatsnaringen efterfragar kunskap och insatser som leder till diversifiering av antal dtbara
akvatiska arter men ocksa en breddning av det aldersmassiga fonstret nar olika arter konsumeras.

De akvatiska ravarornas egenskaper skiljer sig emellertid betydligt fran kott och vaxtproteiner
vilket gor att det behovs en 6kad forstaelse for samspelet mellan ravaror och féradlingsprocesser
for att styra mot en 6nskad textur, smak eller funktionalitet. Det kan exempelvis handla om hur
blanchering, torkning eller fermentering paverkar utveckling av umami i alger och sjépung eller
hur olika foradlingsprocesser kan paverka biotillganglighet av ndringsdmnen och bevarandet av
halsosamt innehall.

Vardeékning och bioraffinering

Bioraffinering dr ett satt att 6ka resurseffektiviteten inom sjdmatsindustrin och ta vara pa
ravarans fraktionerande bestandsdelar och omvandla dessa till en mangd olika vardefulla
produkter. Manga lovande bioraffinaderikoncept for sjomatsravaror har utvecklats i laboratorie-
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och pilotskala. For att kunna ta dessa fraktioner till en marknad behdvs en volymdkning som
kraver férdjupad kunskap om uppskalning av bioraffinaderier.

Fraktionerad sjémat mojliggor kartldggning av funktionella egenskaper som emulgering eller
texturering, funktioner som i sin tur kan bidra till nya tilldmpningsomraden. Tekniken och
etableringen av bioraffinaderier kan tillsammans med produktionen av livsmedel och
livsmedelsingredienser dven resultera i hogvardiga produkter fér andra applikationsomraden som
kosmetika, hdlsokost, material och lakemedel.

Bdde nér det géller diversifiering och bioraffinering finns en efterfrdgan pa utveckling av
ekonomiska modeller och kartldggning av floden i vardekedjan, anvandning av rdvaran och
prissattning med mera.

Vidare efterfragas utveckling och investering i utrustning for bearbetning och féradling (torkning,
frysning, forpackning etcetera) genom etablering av test- och demoanlaggningar samt utveckla
ekonomiska modeller for 6kat nyttjande av bade test- och demo samt befintliga
produktionsanlaggningar.

Definiera hallbarhet och utveckla en hallbarhetsdatabas

Det behover faststéllas tydliga kriterier for hdllbarhet och gemensamma matmetoder som
branschen kan samlas kring samt utveckla en stérre gemensam hallbarhetsdatabas som kan bidra
till underlag for rapportering. Detta kan dven kopplas till méjligheten att beskriva en nyttokvot
(nd@ring/hallbarhetsparametrar). For att skapa nytta och varde fér bade sjomatndringen och
konsumenten dr det viktigt att utveckla, komplettera och sdkerstdlla nyttjande av befintliga
databaser.

PRIMARPRODUKTION

Utveckling av odlings- och uppfédningsmetoder

Sjomatsproduktion kan delas upp i odling av till exempel tang och musslor samt uppfédning av
bland annat fisk och skaldjur. Det behdvs nya kunskaper om och méjligheter till storskalig odling
och uppfddning av sjdmatsravaror i vattenbruk. Inom detta falt behdvs 6kad test- och
demoinfrastruktur samt pilotanldaggningar och produktionsmetoder f6r kunskapsbyggande och
effekter av uppskalning. Likasa behdvs en forstaelse for odlings-och uppfédningsmetodernas
paverkan pa sjdmatens naringsamnesprofil och sensoriska kvaliteter. Forutom ny kunskap
efterfragas dven uppdaterade kunskapssamlingar av befintlig kunskap och omvérldsanalyser om
vattenbrukets odlings- och uppfédningsmetoder.

Djurhalsa och valfard

Fordjupad kunskap om djurhalsa och djurvalfard under uppfédning och slakt efterfragas,
exempelvis om djurens medvetandegrad och utveckling av metoder for slakt med fokus pa 6kad
djurvélfard och ravarukvalité.

Okade insikter om djursjukdomar, deras spridningsménster och d&ndamalsenliga verktyg for
riskbeddmning och konsekvensanalyser dr andra viktiga omraden att utveckla. Som fértydligande
kan ndmnas att vid behandlingar av djursjukdomar kan den landbaserade reningsanlaggningens
biobaddar drabbas negativt som en konsekvens, har behévs utveckling av bedémningsstéd.
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Digitalisering

Processer inom saval primdr- som omgivande sekundérled av sjomatsproduktionen kraver
noggrann styrning och kontroll. Med 6kad digitalisering som stdd for styrning och matning,
kontinuerligt larande samt kompetens for att utvdrdera och applicera ny kunskap och
metodutveckling kan kvaliteten och darmed I6nsamheten 6ka. Exempel pa applikationsomraden
ar on-line sensorer och monitorering av vattenkvalitet i vattenbruk samt utveckling av
automatiserade feedback-system for korrigering av forandringar i vattenkvalitet. Malet ar
sjalvstyrande och kvalitetssdkrade anlaggningar med djurvalfard och halsa i fokus. Inom
sekundarledets omgivande milj6 kan en 6kad digitalisering férbattra exempelvis detektion av
féroreningar, mojliggdra och starka utvecklingen av industriell symbios (tex hopkoppling av
restfloden fran en industri med méjlig anvéandare for ny applikation) samt formulering av nya
produkter.

Hallbarhetsvinster

Extraktiva arter dr den sjémat som inte behdver utfodras, de nyttjar de ndringsamnen som finns i
vattenmassan eller pa botten. | denna kategori finns exempelvis alger, sjopungar, musslor och
sjoborrar som binder bade koldioxid och nérsalter vilket minskar risken foér évergédning av havet.
Det behovs ett 6kat kunskapsunderlag for att pavisa och styrka den producerade sjomatens
hallbarhetsvinster.

Cirkuldr sjomat och flerartsodlingar

Det finns stor potential att 6ka cirkuldriteten i sjiomatskedjan genom att exempelvis anvdnda
restprodukter fran sjomatsproduktionen som idag inte passar som livsmedels- eller foderravara
till att i stallet nyttjas som exempelvis gbdsel pa dkrarna. Ett annat exempel pa 6kad nérings-
utvinning genom 6kad cirkuldret &r sd kallad IMTA, integrerad multitrof akvakultur, dar
organismer odlas tillsammans och dér restprodukter fran en organism nyttjas som naring av en
annan i en serie av produktionssteg. Liknande system kan skapas kring restprodukter fran
industrier, genom sa kallade industriella symbioser. Kunskapsutveckling efterfragas avseende pa
potential, uppskalningsméjlighet och tekniskt forverkligande hos cirkuldra systemen samt
industriella symbioser, med samtidig hdnsyn och uppmarksamhet pa till eventuella risker, och
ddrmed de lagar och regler som kan behdva hanteras.

Forenklade och stodjande tillstandsprocesser

En mycket viktig punkt dr samordning och samverkan mellan myndigheter for effektiva, enkla och
stodjande tillstandsprocesser. Det behdvs specifik kunskapsutveckling inom extraktiva arter
sasom exempelvis mussla, sjopung och tang, samt multitrofa odlingar for att ta fram underlag till
myndigheter och ddrmed ge férutsattningar for framtida etableringar. Genomlysning och
foérandring av regelverk for framjande av cirkulering av ndringsamnen mellan vatten och land har
ocksa en stor potential f6r 6kade synergier mellan gréna och blaa naringar och cirkuldra
matproduktionssystem.
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AVEL OCH FORADLING

Avel och féradling

Kunskap om avel och férddling ar viktigt for att uppna optimala odlingsprotokoll som férsakrar
god tillvaxt, god djurvalfard och halsa samt ravaror av hog kvalitet. Aveln och féradlingen
behdver utvecklas for att uppna avelslinjer och sorter med god produktivitet, god smak och
textur, hdnsyn till biodiversitet, djurhalsa/valfard och hallbarhet. Viktiga avelsframgdngar ar
exempelvis gott foderutnyttjande och h6g motstandskraft mot sjukdomar.

Satsningar pa inhemskt avelsarbete gynnar smittsdkerhet och 6kad férsorjningsformaga. Med
undantag av réding och regnbage, importeras idag fiskrom och -yngel, sjopunglarver och tangens
sporofyter fran andra lander.

Ndringen efterfragar kunskap om stérre diversifiering inom sjomaten avseende pa antalet dtbara
akvatiska arter. En kombinerad sortimentsbreddning och samverkande vdrdekedja gynnar
mojligheten till utveckling av nya och attraktiva konsumentprodukter.

Foderutveckling for 6kad hallbarhet och minskat importberoende

Foder for matat vattenbruk sasom fisk, kraftdjur och en del livsstadier av andra djur och alger &r
ett angeldget omrade som utvecklas snabbt. Foder ar det som utgdr den enskilt storsta
klimateffekten vid odling av sjomat genom matat vattenbruk.

Idag &r naringen beroende av importerat foder baserat pa soja och animaliska biprodukter. Det
finns darfor ett stort behov av 6kad kunskap och utveckling av nyttjande av restravaror fran olika
typer industrier inklusive marina sidostrémmar, samt av organismer odlade pa olika restravaror,
tex ”’single cell” proteiner och insekter. Fodret, tillsammans med vattenkvaliteten, har ocksa den
storsta paverkan pa de odlade djurens hélsa och vélfard liksom pa tillvaxtpotential och
slutproduktens kvalitet och ndringsvarde. Den uttalade 6nskan fran ndringen efter nya och mer
lokalproducerade samt cirkuléra foderravaror, som led i att ”stanga” narsaltsloopen, ar av mycket
hog prioritet och maste sammankopplas med tester och 6kad kunskap om de olika djurens
fysiologiska respons pa de nya foderravarorna och fodren. Inom detta omrade behévs darfor
testanlaggningar for saval foderproduktion och kvalitetskontroll som biologiska fodertester i
pilotskala.

Akvatiska ekosystem

Naringen efterfragar 6kad kunskap och kunskapsspridning om hur vattenbruk och det omgivande
akvatiska ekosystemet samverkar med varandra, utveckling av berdkningsmodeller rérande mark-
och akvatiskekologi infor etablering och 1damplig lokalisering av olika typer av vattenbrukssystem.

Dartill efterfragas utvecklad kunskap och kunskapsspridning kring vilka unika roller som olika

ekosystemstddjande sa kallade ”’bjdlklagsarter” har, exempelvis musslor och stora torskar. Malet
ar 6kat bevarande av bjalklagsarterna genom praktisk tillampning av ny kunskap.
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